
LABORATORIO 
"GIOCARE CON LA MENTE"
a cura dell' Associazione Malattia di Alzheimer Padova (A.M.A.P.) – ODV
in collaborazione con il Gruppo Anziani Giarre

Guarda il programma completo su 
www.ecosistemaanziani.it 

PER ISCRIVERSI 
è necessario inviare una mail a 
sociali@abanoterme.net o telefonare 
al numero 0498 245236.

Ecosistema Anziani è finanziato dalla Regione del Veneto nell'ambito delle
progettualità per l'invecchiamento attivo di cui alla DGR n.1370/2024.

SEDI E ORARI
presso la "Casetta Primavera"
via degli Olmi - Giarre
da martedì 16 settembre
ogni martedì dalle ore 15.00 alle ore 17.00

Il laboratorio prevede il coinvolgimento di un gruppo di anziani della
località di Giarre ed ha come obiettivi la socializzazione e la creazione
dei legami significativi all’interno del gruppo, diventando un’occasione
per allenare le proprie abilità cognitive con esercizi mirati.
Il gruppo sarà coinvolto in attività di vario tipo:
esercizi sulle funzioni cognitive, momenti di ascolto e condivisione di
vissuti emotivi, Attività psicoeducative, esercizi per stimolare la
creatività e il benessere.

http://www.ecosistemaanziani.it/
mailto:sociali@abanoterme.net

