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SETTEMBRE / NOVEMBRE 2025

una Rete di servizi per la Terza Età

Ecosistema Anziani è un progetto del Comune di Abano Terme realizzato in collaborazione con la cooperativa sociale Il Raggio Verde in partnership con Associazione Aponense Terza Età A.A.T.E., A.M.A.P. Associazione Malattia di Alzheimer
di Padova, Comitato Terme Euganee Croce Rossa, IPSEOA Pietro d'Abano, LILT Associazione provinciale di Padova Lega Italiana per la lotta contro i tumori, Virtus Abano A.S.D - A.P.S e AUSER Abano Terme ODV, Gruppo Anziani Giarre.
Ecosistema Anziani è finanziato dalla Regione del Veneto nell'ambito delle progettualità per l'invecchiamento attivo di cui alla DGR n.1370/2024.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
Per iscriversi ai corsi e laboratori è necessario inviare una mail a
sociali@abanoterme.net
o telefonare al numero 0498245236 
Dal lunedì al venerdì dalle 9.00 alle 13.00 
il lunedì e il giovedì dalle 14.30 alle 17.30.

PER INFORMAZIONI
ecosistemaanziani@gmail.com

LABORATORIO DI POTENZIAMENTO 
DELLA MEMORIA
a cura dell' Associazione Malattia di Alzheimer Padova
(A.M.A.P.) – ODV

Saletta del CRC - Centro Ricreativo Comunale
via Donati, 1, Abano Terme
Dal 23 ottobre al 27 novembre 
Ogni giovedì dalle ore 15.00 alle ore 17.00
Per iscriversi è necessario inviare una mail a sociali@abanoterme.net
o telefonare al numero 0498245236 

CORSO DI PREVENZIONE DELLE CADUTE
a cura di VIRTUS ABANO A.S.D. – A.P.S. 

Palestrina di Monterosso - via San Bartolomeo, Abano Terme
Dall'8 ottobre al 10 dicembre 
Ogni mercoledì dalle ore 15.00 alle ore 16.00

Palestra della Scuola Primaria – "Edmondo De Amicis" 
via dei Tigli, 2, Abano Terme
Dall'11 ottobre al 13 dicembre 
Ogni sabato dalle ore 9.30 alle ore 10.30
Per iscriversi è necessario inviare una mail a sociali@abanoterme.net
o telefonare al numero 0498245236 

I CORSI

LABORATORIO "GIOCARE CON LA MENTE"
a cura dell'Associazione Malattia di Alzheimer Padova 
(A.M.A.P.) – ODV in collaborazione con il Gruppo Anziani Giarre

La "Casetta Primavera" 
via degli Olmi, Giarre
Ogni martedì dalle ore 15.00 alle ore 17.00
Per iscriversi è necessario inviare una mail a sociali@abanoterme.net
o telefonare al numero 0498245236 

CORSO DI ALFABETIZZAZIONE DIGITALE
a cura de Il Raggio Verde Società Cooperativa Sociale

Biblioteca Civica di Abano Terme " Federico Talami"
via Matteotti, 71, Abano Terme
Dal 7 novembre al 28 novembre 
Ogni venerdì dalle ore 9.30 alle ore 11.30
Per iscriversi è necessario inviare una mail a sociali@abanoterme.net
o telefonare al numero 0498245236 

LE ATTIVITA' CONTINUATIVE

SPORTELLO INFORMAanziani
a cura de Il Raggio Verde Società Cooperativa Sociale
Informazioni e orientamento sulle opportunità per vivere al meglio gli
anni d'argento.

Centro Ricreativo Culturale
via Donati, 1, Abano Terme
Ogni mercoledì dalle 10.00 alle 12.00

SPORTELLO SOCIALE CROCE ROSSA 
CRI CON TE 
a cura di Croce Rossa Italiana - Comitato Terme Euganee

Via Armando Diaz, 98, Abano Terme
Ogni mercoledì dalle ore 15.30 alle ore 17.30
Per informazioni è necessario inviare una mail a
sociali@abanoterme.net o telefonare al numero 0498245236

ATTIVITÀ DI INTRATTENIMENTO ATTIVO
a cura di A.A.T.E. Associazione Aponense Terza Età

via Armando Diaz, 94, Abano Terme
Tutti i giorni, dal lunedi alla domenica dalle ore 14.30, escluso il sabato.
Per informazioni è necessario inviare una mail a
sociali@abanoterme.net o telefonare al numero 0498245236 

CAMMINARE INSIEME
a cura del Gruppo Cammino di Abano Terme

Partenza dal Centro Ricreativo Culturale
via Donati, 1, Abano Terme
Ogni martedì e giovedì dalle ore 9.30 alle ore 10.30
Per informazioni è necessario inviare una mail a
sociali@abanoterme.net o telefonare al numero 0498245236 


